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明重心，创品牌，活动育人显实效

——湛江第一中学在德育常规中进行法治教育的创新实践

湛江第一中学从 2006 年开始创建依法治校示范校，2008 年底被广

东省教育厅认定为依法治校示范校。

依法治校是按照法治的原则对学校进行管理，旨在调动教师和学

生的一切积极因素，充分、切实地保障教师和学生的正当权益。学校

教育最根本的生命意义是促进学生的全面发展。湛江一中以爱心为前

提，以情感为基调，以活动为载体，深化“我的中国梦”主题教育实

践活动。全校师生以“礼仪教育”正行为，“法治教育”明纲纪，“安

全教育”保安全，“理想前途教育”壮志向，“美化环境”添靓丽，“德

育实践”增活力，打造平安校园、文明校园、和谐校园、书香校园，

营造积极、创新、和谐的德育氛围，培养学生良好的道德观念和行为

习惯，为学生的健康成长保驾护航。

一、创建思路

（一）助力学生成才，成就“全人”梦想。“全人”教育是我校郑

军校长提出的教育思想，其目的是让学校及所有学生各方面、个性得

到最优质及完善的发展，办一所让人敬畏的学校。为了实现这一教育

理想，全体教师始终甘当学生的双翼，助力他们乘梦而飞。

（二）以活动为载体，开展形式多样和学生易于接受的法治教育。

依法治校的关键在于转变观念，以良好的法律意识、法治观念指导学
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校管理和教育教学活动。学校要坚持育人为本的思想，按照全国和教

育系统普法规划的要求，以及教育部、司法部等四部委关于加强青少

年学生法治教育工作若干意见的要求，加强对青少年学生的法治教育。

要积极利用多种形式和学生易于接受的方式，开展生动活泼的法治教

育，营造良好的法治教育环境，使学生在潜移默化中感受法治精神，

增强法治观念，提高法律素质。

二、工作做法

（一）在课堂教学之中进行法治教育。我校将法律知识教育列入

学校教育计划，作为课程内容，做到每月不少于一节法治课，要求班

主任利用班会课时间进行法治教育，重点讲解《未成年人保护法》《预

防未成年人犯罪法》《学生伤害事故处理办法》等法律法规，并对学生

进行安全教育，强调在饮食、交通、用电、用火、活动及体育课的安

全预防，提高学生的法律意识。我们还要求各学科教师挖掘学科教材

中蕴含的法治、规则教育元素，进行有效的法治教育渗透，让学生在

潜移默化中学到基本法律知识。

（二）在落实德育常规中进行法治教育。每学期我校结合教育形

势有针对地组织专题讲座，聘请法制副校长进行法治讲座。另一方面

将法治教育融入学生日常行为规范教育中，让学生在常规管理中，适

时地接受法治教育，提高遵纪守法的自觉性。

我校坚持对学生进行公民道德意识的培养，倡导学生从我做起，

从身边小事做起，养成良好的习惯，践行道德规范，增强道德意识，
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培养高尚品质。学校长期开展“爱心满校园”活动，为贫困和患病的

学生捐款，营造了团结互助、共创文明校园的良好氛围。同时，结合

中学生的成长计划，利用各种传统节日和纪念日开展了各种形式多样、

内容丰富、讲究实效的德育活动。我校各班结合世界环境日、地球日、

植树节等特殊节日，开展了“环境教育”的主题班会课；团委利用植

树节组织“湛江一中爱心社”和“湛江一中环保社”前往瑞云湖公园

植树；高一高二学生利用社会实践活动时间，开展了“文明教育、礼

仪教育、安全教育、环境教育、卫生健康教育、生态教育、禁毒教育

和访问校友”为主题的社会实践活动；组织高一、高二级学生开展了

一系列学雷锋志愿活动；确定了“以中华经典诵读为切入点，实施优

秀传统文化教育基因工程”的德育内容；围绕“尊崇宪法、学习宪法、

遵守宪法、维护宪法、运用宪法”主题内容开展宪法宣传教育活动，

如分班组织了“我与宪法同行”主题班会，组织学生参与市教育局开

展的“我与宪法”优秀微视频作品征集，“12·4”国家宪法日当天，

全校师生共同进行宪法晨读，承办了由市政法委、司法局、检察院联

合主办“宪法进校园”活动，组织高一级学生进行了模拟法庭的演绎，

植根宪法精神在学生心中；另外，学校每个学期进行防溺水教育、交

通安全教育以及防震疏散演练等，这些形式多样的德育活动受到了师

生的广泛喜爱与好评，取得了良好的效果。

（三）在校园文化建设中进行法治教育。学校注重从多方面、多

角度将法律法规知识的宣传融入校园文化建设之中，充分发挥校园网、
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微信公众号、校园广播站、宣传橱窗、主题班团会以及各宣传媒体的

作用，在走廊、操场悬挂一些警示语，利用班级黑板报、校务公示栏、

法制宣传橱窗、广播站等常规宣传阵地等进行普法宣传，时刻提醒学

生遵纪守法。

（四）将法制教育延伸到家庭社会。我校积极构建学校-家庭-社

会一体化的法治教育网络，校内教育与校外教育相结合，正面引导与

反面典型教育相结合，让学生受到全方位的法治教育和熏陶，提高了

法治教育工作的实效，为法治宣传打下了坚实的基础。

三、达到效果

（一）推进民主建设，完善民主监督。我校在德育常规中落实法

治教育，积极推动了教师、家长、社区和学生参与学校管理与监督，

推进家长委员会的建立，推进了学校管理的民主进程，切实保障了教

师和学生的合法权益。

（二）以活动为载体，将德育常规中用活动来加强法治教育，通

过丰富多彩的活动落实育人的目的，优良的校风、教风、学风，被很

好地继承并发扬，并在新的时期，赋予了新的风貌，我校高考成绩、

竞赛成绩、学生综合素质得到了社会和家长的肯定。

四、推广价值

依法治校，将枯燥的法律条文、棘手的教育难题、敏感的师生关

系、凝重的生命教育、安全教育等落实到德育常规中，用丰富的活动

来演绎，学生更愿意去参与、更容易理解与接受，让我们看到校园环
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境更安全舒适，学校管理更公正有序，教育教学有条不紊，师生风貌

焕然一新。法治为我们营造和谐，法治为我们确保平安，法治助我们

长足发展！

五、相关图片

2018 年 9 月，湛江一中开展“学习十九大,唱响新时代”

主题诗歌创作朗诵比赛活动
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2019 年 5 月，湛江一中开展“宪法在我心中”系列活动

2019 年 6 月，湛江一中联合赤坎区禁毒办开展国际禁毒日主题活动
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2019 年 5 月，湛江一中参加南粤校园中华经典诵读文化艺术节活动

2018 年 9 月，湛江一中开展防治校园欺凌系列活动
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2019 年 5 月，湛江一中举行 2019 年高一年级研学活动民主听证会


