
 

 

 

 

 

 

 

 

 

湛卫办〔2017〕98 号 

 

关于组织开展全省健康教育技能竞赛 
湛江选拔赛的通知 

 

各县（市、区）卫生计生局，湛江经济技术开发区人口和社会事

务管理局： 

根据省卫生计生委《广东省卫生计生委办公室关于开展全省

健康教育技能竞赛的通知》（粤卫办〔2017〕115 号）文件精神，

为加强全市健康教育促进与教育体系建设，提高全市健康教育从

业人员的专业技术水平和服务能力，我局定于 2017 年 5-8 月开

展全市健康教育技能竞赛活动。请各地按照活动方案（见附件 1）
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要求，做好组织发动工作，认真填报相关表栺和资料，组队参加

6 月举行的市级选拔赛。 

    市健康教育所联系人：陈科先，联系电话：2108252 

市卫生计生局联系人：刘陈生，联系电话：3130013 

 

附件：1.广东省健康教育技能竞赛湛江选拔赛实施方案 

2.参加全省健康教育技能竞赛湛江选拔赛代表队信

息表 

3.广东省卫生计生委办公室关于开展全省健康教育

技能竞赛的通知（粤卫办函〔2017〕115号） 

 

 

 

                          湛江市卫生和计划生育局办公室 

                        2017 年 5月 2日 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 3 - 

附件 1 

 

广东省健康教育技能竞赛 
湛江选拔赛实施方案 

 

为贯彻省卫生计生委《广东省卫生计生委办公室关于开展全

省健康教育技能竞赛的通知》（粤卫办〔2017〕115号）文件精

神，推进全市健康促进与教育体系建设，提高健康教育服务能力，

选拔出优秀队员组成强大阵容参加全省健康教育技能竞赛决赛，

市卫生和计划生育局决定组织开展健康教育技能竞赛湛江选拔

赛。具体实施方案如下： 

一、竞赛目的 

通过以赛促练，提高全市健康教育从业人员的专业能力和健

康技能水平。 

二、竞赛内容 

竞赛包括健康促进实践案例撰写、新媒体健康传播方案设计

及演讲比赛三部分。 

（一）健康促进实践案例撰写。 

各地结合自身实际，以参赛队伍为整体，撰写 1 个健康促

进实践案例。在比赛日，由参赛队员中县（市、区）级健康教育

专业机构业务人员辅以 PPT 进行现场汇报（限时 10 分钟）。本
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环节占总分的 40%。 

（二）新媒体健康传播方案设计。 

根据现场随机抽取的背景材料，撰写新媒体健康传播方案，

由参赛队中县（市、区）级医院健康教育专业人员讲解（限时 8 

分钟）。本环节占总分的 30%。 

（三）演讲比赛。 

由参赛队中的镇卫生院（社区卫生服务中心）代表为演讲者。

选手以“生活方式与健康”为大主题，结合自己的工作实际选择

演讲题目，演讲以 PPT 形式呈现，在演讲过程中可以辅助道具

（实物模型或传播材料等），演讲时间为 8 分钟。本环节占总分

的 30%。 

三、参赛队员 

每支参赛队伍由 3 名队员组成，包括县（市、区）级健康

教育专业机构业务骨干 1 名、县（市、区）级医院健康教育专

（兼）职人员 1 名、镇卫生院（社区卫生服务中心）健康教育

工作人员 1 名。 

四、组织程序 

（一）印发方案 

5月初，市制定下发全市健康教育技能选拔赛活动方案。 

（二）组织动员 

5月份，各地组织发动有关人员开展练兵活动。 
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（三）市级选拔赛 

6 月，举办市级选拔赛。以县（市、区）为单位，各组织一

支代表队参加市级决赛。6 月 1日前，各县（市、区）将参赛材

料报送至市健康教育所，市健康教育所对各参赛人员进行资栺审

核。6 月 20日前举办市级选拔赛。具体时间另行通知。 

（四）技能练兵 

6-7 月，由市健康教育所牵头，提供技术指导和培训，                            

根据选拔赛情况，组织市级代表队开展新媒体健康传播方案设计

和演讲比赛两项比赛项目的练兵。另外，市代表队的健康促进实

践案例撰写项目由市健康教育所负责。 

五、奖项设置 

（一）团队奖。按总分排名，设一等奖 1 名，二等奖 2 名，

三等奖 3 名，优秀奖 4 名。 

（二）单项奖。根据健康促进实践案例撰写评出最佳文案奖

1 名、根据新媒体健康传播方案设计评出最具创意奖 1 名，根

据演讲比赛评出最佳风采奖 1 名。 

（三）优秀组织奖。根据各地竞赛活动组织情况，评选优秀

组织奖 3 名。 

六、组织管理 

（一）市级。市卫生计生局宣传科负责全市竞赛活动的统筹

协调与组织管理。市健康教育所负责竞赛的技术指导和市级决赛
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组织实施。 

（二）县（市、区）级。各县（市、区）卫生计生局负责各

自辖区竞赛活动的统筹协调与组织管理。县（市、区）健康教育

专业机构负责技术指导和预赛组织开展。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2 

 

参加全省健康教育技能竞赛湛江选拔赛代表队信息表 
 

县（市、区）名称： 

姓名 所在单位 职务 职称 联系电话 QQ 

领队       

技术指导       

队员 

（队长）      

      

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抄送：市健康教育所 

湛江市卫生计生局办公室                  2017年 5月 2日印发 

校对：宣传科  刘陈生                       （共印 4 份） 


